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Behandling i eget hjem

Faglig sundhedsklynge, Den 12. juni

e Rammer for samarbejdet, 9 K seminar den
6. juni

e Barrierer for mere (teknologisk
understgttet) behandling i eget hjem

Anne-Marie Bergstrgm, leder af sundhedsomradet, Ballerup Kommune
Susan Laentver, ledende sygeplejerske, Furesg Kommune

Anne Skjoldan, leder, Digitalisering og Hverdagsteknologi, Gladsaxe
Kommune

Lotte Blok Madsen, overlaege, Medicinsk Afd., Herlev- og Gentofte Hospital
Tine Peick Sonne, klinisk sygeplejespecialist, Lundemedicinsk Afd., Herlev-
og Gentofte Hospital
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Robusthedskommission, aftale om
2ldrereform og sundhedsstrukturreform

Robusthedskommissionen anbefaler bl.a.:
6. Der skal indfgres et feelles princip om digitalt og teknologisk fgrst

7. Der skal sikres bedre rammer for hurtig ibrugtagning af
dokumenteret arbejdskraftsbesparende teknologi

8. Digitale kompetencer og teknologiforstaelse skal styrkes

Aftale om zeldrereform laegger bl.a. op til at der laves en plan for
arbejdet med velfaerdsteknologi

Sundhedsstrukturreform, nu har vi set anbefalingerne fra
kommissionen, og nu ma vi se, hvad regeringen beslutter sig for
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Aftale om mere behandling i eget hjem

Regeringen, Danske Regioner og KL aftalte den 19. december fglgende:

 Hiemmemonitorering og malrettet kontrol til borgere med kronisk
sygdom, diabetes, KOL og hjertesvigt (fremmg@dekontroller pa
ambulatorierne halveres)

* Udbredelse af digitale psykiatritilbud (digitale forlgb fordobles)
* Digitalt genoptraningstilbud i alle kommuner (i alt 1/3 af alle forlgb)

* Digitale kontakter til dem som kan og vil (i alt 1/10 af alle, som modtager

sygepleje vil fremover modtage hjelpen via skeermbesgg + almen praksis
udbreder brug af videolgsninger)

Der fokuseres pa fa teknologier, og konkrete mal frem mod 2028, og der
fokuseres fortsat pa infrastruktur.
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Nye
samarbejdsrum

Omfordeling af
opgaver og ansvar

Nye praemisser
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Status national plan
Digital genoptraening - Digitale skeermbesgg

KL

Hvordan ser det ud nu?

Andel kommuner, der arbejder med skaarmbesgg pa nedenstdende  Andel kommuner, der arbejder med digitalt understgttet

omrader, samt hvilken grad de arbejder med det, pct. hjemmetraening i kommunen pa nedenstaende omrader, pct.
Sundhedsplejen l Forebyggelse og sundhedsfremme -
(Sundhedslovens § 119)

Forebyggelsesomradet

Genoptrzening (Sundhedslovens § 140) -
Sygeplejen
Genoptrening og vedligeholdende traening
(Servicelovens § 86. stk. 1 og 2)

Socialpazdagogisk stette (Servicelovens § 85) -
Rehabilitering (Servicelovens § 83a) -

o% 20% 40% 60% Bo% 100% 0% 20% 40% 60% Bo% 100%

Socialpsykiatrien

Handicapomradet

Idrift mUnder implementering Ikke planlagt Idrift mUnder implementering Ikke planlagt




Udbredelse af teleme

telma april 2024

Kommuner og regioner Antal
Aalborg Kommune
Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Jammerbugt Kommune
Odense Kommune
Brenderslev Kommune
Frederikshavn Kommune
Hjerring Kommune
Mariagerfjord Kommune
Region Syddanmark
Rebild Kommune

Vesthimmerlands
Kommune

Odsherred Kommune
Faaborg-midtfyn Kommune
Morsa Kommune
Middelfart Kommune
Helsinggr Kommune

Sorg Kommune

Aabenraa Kommune

231

79

64

54

43

41

39

38

38

34

20

20

19

14
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Hillergd Kommune
Greve Kommune
Kgbenhavns Kommune
Svendborg Kommune
Lejre Kommune

Assens Kommune

Vejen Kommune
Langeland Kommune
Tonder Kommune
Frederiksberg Kommune
Hvidovre Kommune
Halsnaes Kommune
Sgnderborg Kommune
Lolland Kommune
Brendby Kommune
Ballerup Kommune
Region Sja=lland

Esbjerg Kommune
Hgje-Taastrup Kommune
Varde Kommune

Kerteminde Kommune

dicin, KOL
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Haderslev Kommune
Solrgd Kommune
Ringsted Kommune
Nordfyns Kommune
Kege Kommune

Tarnby Kommune

Vejle Kommune

Stevns Kommune
Vallensbask Kommune
Kalundborg Kommune
Fredensborg Kommune
Fredericia Kommune
Guldborgsund Kommune
Roskilde Kommune
Rudersdal Kommune
Gladsaxe Kommune
Naestved Kommune

Howvedtotal
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Barrierer for behandling mere behandling i
eget hjem 1:

Modstand mod teknologien, som
understgtter behandling og
monitorering, hvilket kan geelde
bade for borgere og
medarbejdere
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Barrierer for behandling mere behandling i

eget hjem 2:

Infrastruktur i form at netveerk,
support, opsaetning og
hjemtagning af teknologien er
ikke altid pa plads.
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Barrierer for behandling mere behandling i
eget hjem 3:

Usikkerhed om patientsikkerhed
og kvalitet bliver lige sa god som
ved vanlig behandling.
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Barrierer for behandling mere behandling i

Medarbejdere og borgere har
ikke i udgangspunktet de
ngdvendige tekniske
kompetencer, og heller ikke altid

i de faglige kompetencer. Alligevel
“‘ .
) - er uddannelse og treening af
T AD Sy bade medarbejdere og borgere
S c o er ikke altid prioriteret i
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Barrierer for behandling mere behandling i

eget hjem 5:

Det kraever gkonomi og fokus at
gennemfgre mere behandling i
eget hjem, men det prioriteres
ikke altid at saette pkonomi og
ressourcer af til dette, tveertimod
forventes en besparelse
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m 6:

Der er ofte et lille volumen i det
indledende steup for
hjemmebehandlingstiltag. Det
betyder, at den enkelte enhed
ressource pa opgaver, hvor der
ikke kan opnas den ngdvendige
erfaring og kompetencerne til at
opretteholde opgavelgsning pa
sigt. TeleKOL er et eksempel pa
dette.
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Barrierer for behandling mere behandling i
eget hje
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Gruppedrgftelser

a. Hvad ger vi for at overvinde de barrierer der er for at
gennemf@gre mere behandling i eget hjem?

b. Hvordan kan vi samarbejde mere effektivt om behandling i eget
hjem?

c. Hvad siger vi til invitationen fra lungeambulatoriet?
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