
RETREAT 45 – PROGRAM 15.–21. maj 2026: Kursus i ”Skriv en artikel og få den udover rampen” 

Fredag 15/5 Lørdag 16/5 Søndag 17/5 Mandag 18/5 Tirsdag 19/5 Onsdag 20/5 Torsdag 21/5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
MØDETID KL. 
11.00  
 
 
 
 
Fly: 
PC1072 -  
CPH - Istanbul  
kl. 13.00 – 17.10 
 
Fly: 
PC2218 -  
Istanbul – Izmir 
19:40-20.45 
 
Check in ca. 23.00 

7.15-8.15 
Morgenmad 

6.45-8.15 
Morgenmad og -træning 

6.45-8.15 
Morgenmad og -træning 

6.45-8.15 
Morgenmad og -træning 

6.45-8.15 
Morgenmad og -træning 

6.45-8.15 
Morgenmad og -træning 

8.15-9.00 
Velkommen og 
introduktion til kurset og 
diktering (JR + CC) 

8.15-8.30 
Dagens program (CC) 

8.15-8.30 
Dagens program (CC) 

8.15-8.30 
Dagens program (CC) 

8.15-8.30 
Dagens program (CC) 

8.30- 12.30 
Revision af egen artikel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Check-ud inden  
kl. 12.00 

8.30-10.30 
Revision af egen artikel 

8.30-10.30 
Visuel præsentationsteknik 
(SSJ+ED) Medbring PC 

08.30-10.00  
Oral præsentationsteknik 
(SSJ) 

8.30-9.30 
Info om præsentationer 
(JR) 9.00-11.30 

Diktering 9.30-12.30 
Forberedelse af slides 
 
 
 
 
Send slides til Camilla 
ccor0019@regionh.dk 
senest kl. 12.30  

10.00-12.30 
Artikel med rettelser retur 
fra vejleder/medforfattere 
senest kl. 10.00  
 
Revision af egen artikel 

10.30-11.00 
Hvordan retter man andres 
artikler? (AGH) 

10.30-11.30 
Blikfangsbilleder (UA) 
Medbring PC 

11.00-12.30 
Revision af andres artikler  11.30-12.30 

Tekstrevision med og uden 
AI (JJB + UA) 

11.30-12.30 
Peer Review, editor og 
tidsskrift (HR) 

12.30-13.15 Frokost 12.30-13.15 Frokost 12.30-13.15 Frokost 12.30-13.15 Frokost 12.30-13.15 Frokost 12.30-13.15 Frokost 

13.15-17.00 
Diktering  
Begynder revision 
(teknisk support: CC) 

13.15-14.45 
Revision af andres artikler 

13.15-16.00 
Personlighedstyper og 
motivation (JJB+SÖ) 

13.15-16.00 
Revision af egen artikel 

13.15-16.00 
- Præsentation fra alle 
- Max 3 slides  
- 2 min præsentation  
- 1 min spørgsmål  
feedback efter hver 5.  
(panel: Sofie, Jason, Jacob) 

12.30-16.00 
Sightseeing på egen hånd 
 14.45-16.00 

Feedback i grupper 

16.00-18.00 
Revision af egen artikel 
 

16.00-18.00 
Networking/møder/MUS  
 

16.00-18.00 
Networking/møder/MUS 
 

16.00-17.00 
Evaluering 

17.00-18.00  
Rundtur med Jason & 
Jacob 

17:00 Hjemrejse 
 
Fly:  
XQ924  
Izmir -CPH  
20:25 – 23.55 
 

18.00-19.00 
Forberedelse af submission 
(AWM) 

18.00-19.00 
Presse(t) (JRyg) Medbring 
PC 

18.00-19.00 
SoMe (HR) Medbring PC 

18.00-19.00 
Paneldebat – Hvordan når 
jeg det hele? JR er 
ordstyrer 

16.00-18.00 
Networking / MUS 

18.00-22.00 
Middag i byen:  
NOTESTIK Cafe & 
Restaurant gåafstand fra 
hotellet ca. 30 minutter 

19.00-21.00 
Middag  
(med rettegruppe) 

19.00-21.00 
Middag  
 

19.00-21.00 
Middag  
 

19.00-21.00 
Middag  
 

21.00-22.00 
Videnskabelig speeddating 
(HR + JJB) 

21.00-22.00 
Inviteret foredrag (KH) 
 
MANUS sendes hjem til 
vejleder/medforfattere 

21.00-22.00 
Videnskabelig quiz 
(SSJ+JJB) 

21.00-22.00 
Inviteret foredrag (IR) 

NB: Dikteret artikel sendes søndag aften og modtages med rettelser senest tirsdag kl. 10.  

Der er mødepligt til alt undervisning og det forventes at alle deltager til præsentationerne onsdag, medmindre andet er aftalt 

Kursuskoordinator: Camilla Cortsen – ccor0019@regionh.dk 


