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RATIONEL ANTIBIOTIKABRUG OG
MIKROBIOLOGISK DIAGNOSTIK

En webinarserie om effektiv prøvehåndtering og behandlingsvalg

Er du klar til at få ny viden om korrekt brug af antibiotika i
praksis?

Afdeling for Klinisk Mikrobiologi, 
Herlev og Gentofte Hospital inviterer til 

WEBINARSERIE I JANUAR 2026 

13. januar 2026 
20. januar 2026
27. januar 2026

Alle dage kl. 15.00 - 16.00

Webinaret henvender sig til sundhedsansatte i
primærsektoren: læger, sygeplejersker,
bioanalytikere, medicinstuderende,
plejehjemspersonale, samt administrativt
personale.

Deltagelse er gratis

Du får svar på mange spørgsmål om infektioner i mave-
tarmkanalen, forebyggelse af smittespredning samt håndtering af
sår- og svampeinfektioner – med konkrete råd, som du kan bruge i
din daglige praksis.

Vi gennemgår, hvordan du vælger de rigtige mikrobiologiske
analyser og undgår fejl ved bestilling



Afdeling for Klinisk Mikrobiologi inviterer til en webinarserie, der giver dig konkrete værktøjer til korrekt
prøvehåndtering og tolkning af mikrobiologiske svar. 

Vi sætter fokus på valg af relevante analyser og behandlingsstrategier, så unødvendige prøver undgås,
og patienterne får en hurtigere og mere præcis behandling.

Webinarserien tager udgangspunkt i de nyeste procedurer fra Herlev og Gentofte Hospital, men er
relevant for alle, der vil styrke samarbejde og kvalitet på tværs af sektorer.

Oplysninger om webinaret fås ved henvendelse til Valeria Antsupova:
valeria.antsupova@regionh.dk, tlf.: 38683883

WEBINAR 1

Vi sætter fokus på, hvordan antibiotika bruges bedst i
klinisk praksis, og hvordan mikrobiologiske prøvesvar
kan hjælpe med at vælge den rette behandling.

15.00-15.05: Introduktion til webinarserie. Valeria
Antsupova, overlæge, ph.d.
15.05-15.20: Antibiotic stewardship i almen praksis – hvorfor
og hvordan? Nikolaj Askjær, praktiserende læge,
medicinkonsulent, KAP-H 
15.20-15.35: Mikrobiologiske prøvesvar som guide til
behandling. Barbara Juliane Holzknecht, overlæge 
15.35-15.50: Antibiotikabrug og behandlingsvarighed: fra
retningslinjer til praksis. Sissel Skovgaard, afdelingslæge,
ph.d. 
15.50-16.00: Spørgsmål & afrunding

 

Vi ser nærmere på infektioner, der hyppigt forekommer
i klinisk praksis – fra hud- og sårinfektioner til Candida
vulvovaginit – med konkrete råd om diagnostik og
håndtering. 

TIRSDAG 13. JANUAR 2026

WEBINAR 2
TIRSDAG 20. JANUAR 2026
Vi gennemgår udredning af diarré med fokus på korrekt
prøvetagning, tolkning af mikrobiologiske svar og
forebyggelse af smittespredning. Derudover ser vi på
parasitinfektioner uden diarré samt håndtering af
børneorm.

15.00-15.05: Introduktion til webinarserie. Valeria
Antsupova, overlæge, ph.d.
15.05-15.20: Infektioner i mave-tarm kanalen:
diarréudredning. Bente Ruth Scharvik Olesen, overlæge,
dr. med., ph.d.
15.20-15.35: Infektioner i mave-tarm kanalen: virus og
parasitter. Lene Nielsen, overlæge
15.35-15.50: Forebyggelse af smittespredning ved diarré.
Marianne Midttun, hygiejnesygeplejerske
15.50-16.00: Spørgsmål & afrunding
 

WEBINAR 3
TIRSDAG 27. JANUAR 2026

15.00-15.05: Introduktion til webinarserie. Valeria
Antsupova, overlæge, ph.d.
15.05-15.25: Sår- og hudinfektioner i klinisk praksis.
Inger Brock, afdelingslæge
15.25-15.45: Candida vulvovaginit: diagnostik og
håndtering i almen praksis. Kristina Melbardis
Jørgensen, afdelingslæge 
15.45-16.00: Spørgsmål & afrunding
 

Webinarserie:
Rationel antibiotikabrug og mikrobiologisk
diagnostik: en webinarserie om effektiv
prøvehåndtering og behandlingsvalg


