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AMBULANCEBEHANDLERUDDANNELSEN 
 
Fag: 2.11 Akut abdomen  
 
2 lektioner 
 
Mål: 

• At eleven kan anvende (B) og forstå faktaviden i relation til indre 
blødninger og akut abdomen.  

• At eleven kan beherske (A) observationer til indre blødninger og akut 
abdomen. 

• At eleven kan anvende (B) og forstå faktaviden og 
behandlingsmuligheder i relation til indre blødninger og akut abdomen.  

 
Indhold: 
Eleven skal kunne anvende (B) og forstå faktaviden om abdomens anatomi. 
Eleven skal have viden om (C) typiske smertemønstre ved akut abdomen 
tilstande. 
Eleven skal kunne anvende (B) og forstå faktaviden om indre blødninger, 
herunder hypovolæmisk shock og tilkaldelse af assistance, med en viden om 
(C) hvilke muligheder en paramediciner eller akutlæge har. 
 
Litteratur: 
Ambulancefag 1, kapitel 9, 14, 15 
Ambulancefag 2, kapitel 7, 11 
 
Undervisere:  
Læge og Paramediciner. 
 
Pædagogiske overvejelser 
Undervisningen skal gøres så interaktivt som det er muligt ved bl.a. 

• Diskussioner  
• Case arbejde  
• Audience Response System (Turning Point) 

 
Der skal fokuseres på kvadrantinddeling, smertemønstre og på symptomer, 
som en patient med indre blødninger udviser, så eleverne kan vurdere om en 
patient er kritisk eller ej. 
 
Kilder: BEK nr. 977 af 26/09/2006 og uddannelsesbeskrivelse. 


