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For operation

Operationen foregar oftest
ambulant og i lokalbedavelse.
Du ma derfor gerne spise og
drikke for operationen.

[ specielle tilfeelde kan operati-
onen foregd under indlaeggelse
og under fuld bedevelse, hvor-
for du sa skal vere fastende 6
timer for operationen.

Se i gvrigt Patientinformation
om ambulant operation.

Operationen

Ved operationen skal der fjer-
nes si meget veeyv, at saret ikke
kan sys direkte sammen. Saret
ma derfor deekkes med et styk-
ke transplanteret hud.

For at resultatet skal blive sa
paent som muligt, anvendes

et fuldhudstransplantat, som
bestar af alle hudens lag (dog
ikke underhudsfedt).

Ved operationen afvaskes ope-
rationsomraderne med desinfi-
cerende (spritholdig) vaeske og
der palegges sterile afdaeknin-
ger. Lokalbedgvelse sprgjtes ind
i huden med en tynd kanyle.

Den hud, der bruges som hud-
transplantat, tages oftest fra

omradet ved kravebenet pa hal-
sen eller ved oret. Dette omra-
de kaldes donorstedet. Her er
huden lgs og omradet/saret,
hvor hudtransplantatet er taget
fra, kan herefter syes direkte
sammen.

Det er leegen, der sammen med
patienten vurderer hvilket
omrade, der er bedst egnet som
donorsted.

Hudtransplantatet bliver syet
fast pa operationssaret og hol-
des pa plads af en forbinding,
som 0gsa sys fast.

Efter operationen
Hudtransplanteret omrade
Hudtransplantatet og den pasy-
ede forbinding ma ikke bli-

ve vad eller snavset. Omradet,
hvor der er palagt hudtrans-
plantat skal holdes hojt for at
undgd vaeskeansamling eller
blgdning.

Forbindingen pa hudtransplan-
tatet skal fjernes efter 4-5 dage.
Dette vil forega i plastikkirur-
gisk ambulatorium.

Tidspunkt for fjernelse af for-
bindingen bliver aftalt pa ope-
rationsdagen.

Herefter planlaegges det videre
forlob.
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Lige efter forbindingen er fjer-
net, er hudtransplantatet ofte
morkere end den omkringlig-
gende hud. Dette er helt nor-
malt og vil aftage gradvist de
forste uger efter operationen.
Efterhanden som hudtrans-
plantatet vokser fast, kan for-
binding undveres.

Efter 10-14 dage er transplanta-
tet vokset solidt fast.

Donorstedet

Forbindingen (tyndt plaster)
over donorstedet skal bibehol-
des til tradene skal fjernes efter
10-14 dage. Omradet skal hol-
des tort det forste degn.
Safremt der ved operationen
anlaegges sugende/komprime-
rende forbinding pa donorste-
det kan denne fjernes efter 1-2
dage efter nermere aftale med
leegen. Tradene ved donorste-
det fjernes af egen leege med
mindre andet aftales ved ope-
rationen.
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Sygemelding

Eventuel kontrol og sygemel-
ding aftales med leegen pa ope-
rationsdagen.

Spergsmal

Hvis der opstar problemer

med bladning, havelse og/eller
smerter omkring transplantatet
kan du kontakte

Kontaktsygeplejerske i
Plastikkirurgisk ambulatorium
V/A 54E7

Tif: 44884000 + 89592
Hverdage mellem

kl. 8.00 - 10.00

eller

Plastikkirurgisk ambulatorium
V/A 54E7

Tif: 4488 3941

Hverdage mellem

kl. 08.00 - 14.00

Med venlig hilsen
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