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AMBULANCEBEHANDLERUDDANNELSEN 
 
Fag: 4.2 I.m. injektioner 
 
1 lektioner  
 
Mål   

• At eleven skal kunne mestre (A) metoderne ved intramuskulær injektion. 
• At eleven behersker (A) hygiejneprincipper, sterilteknik og sikkerhed ved 

brug af intramuskulære injektioner. 
 
Indhold:  
Eleven skal kunne mestre (A) hygiejne principperne, herunder sterilteknik, 
samt sikkerhedsprocedurerne for håndtering af risikofyldt affald. 
  
Eleven behersker (A) faktaviden om opbygningen, virkemåden og klargøringen 
og selvstændigt mestrer (A) brugen af Epi-pen. 
 
Eleven behersker (A) faktaviden om opbygningen, virkemåden og klargøringen 
og selvstændigt mestrer (A) brugen af Hypo-kit. 
 
Eleven skal kunne mestre (A) klargøringen af Naloxon til intramuskulær 
injektion, herunder optræk fra ampul. 
 
Undervisere  
Læge, Paramediciner og Sygeplejersker. 
  
Litteratur  
Ambulancefag 1, kapitel 8 
Ambulancefag 2, kapitel 2, 3, 7, 14 og 15  
Lægemiddellære – DIMS Medicinkompendium 
 
Pædagogiske overvejelser  
Der er et kort teoretisk oplæg, hvor hygiejneprincipper og sterilteknikker 
repeteres. 
Derudover afvikles undervisningen som færdighedstræning. 
 
Kilder: Uddannelsesordning og § BEK 977 af 26/09/2006. 


