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Varsling og feerdigmelding

Resume
Beskrivelse af hvorledes en patient varsles og faardigmeldes til kommunen i forbindelse
med udskrivning

Formal
At sikre kendskab til formal med og rammer for varsing og feardigmelding.
Sundhedsaftalens formdl (indsatsomrade 1) er at medvirketil at sikre sasmmenhaangende
patientforlab for svage, addre patienter, som udskrives fra hospitalet enten til eget hjem
eller til en kommunal foranstaltning. Parterne skal sikre rettidig vurdering af den enkelte
patients behov efter udskrivning fra hospital, herunder koordinering af
udskrivningstidspunkt og udskrivnings-betingede ydel ser.
Der er tre forudsagninger for opnaelse/start af sammenhaangende patientforleb for svage,
addre patienter: at hospitalet tidligt vurderer patientens funktionsevne informerer
/kommunikerer samt udveksler relevante data med primaa sektor.

Definitioner
Svage, addre patienter
Alle patienter, uanset alder og diagnose, som i forbindelse med udskrivning fra hospital et
har behov for tilbud om ydelser fra kommunen.
Y delser

o opstart af hjemmepleje (personlig bistand, ernaaring etc.)
e massiv hjemmeplge (personlig ple e/ernaaing/toil etbesag/medicin mm.)
o starre hjadpemidler (lift, hospitalsseng, speciel karestol)
e starre boligaandringer
e dagngenoptraaing
o midlertidige degnpladser
o plgeboliger
Varsling

En handling der udfares, nar afdelingen mener, at man i samréd med kommunen kan
lagge en realistisk udskrivningsplan.

Feardigbehandling:

En patient er faardigbehandlet i stationaat regi, nar patienten ud fraen lasgelig vurdering
kan udskrives, dvs. nér behandlingen er afsluttet eller indlaeggelse ikke er en
forudsagning for den videre behandling (Sundhedsstyrel sens definition). Den laggelige
vurdering bygger pa en tvaafaglig vurdering.

Fremgangsmade
Vardling:

Indlagggel ser < 24 timer /uaandret funktionsniveau og Indlagggelser 1- 5 degn med
uaendret funktionsniveau eller lettere nedsat udskrivning samme dag — varsing om
udskrivelse senest kl. 13

Indlaeggelser 1- 5 dagn / funktionsniveau vaesentlig eendret var sling om
feer digbehandling 2 hverdage (udskrivelse kan som hovedregel ikke ske lar./san. -og
helligdage)

Patienter med markant funktionsnedsadtel se:
e behov for omfattende hjadp/boligaandringer mm.
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o varding om forventet faardigbehandling mindst 5 hverdage

[ )
Vardingen foretages af patientens plejekontaktperson eller stedfortraeder. Ved tvivl om
rette tidspunkt og indhold af vardlet, konfereres med tvaafaglige samarbejdspartnere,
laeger/terapeuter. Begrundel sen dokumenteres pd " lysergdt” statusark.

Varslingsskema udfyldes med patientdata; dato for varsling, navn pa den, der varsler,
samt afkrydsning i rubrikker af hvilke foranstaltninger der varsles til, som afdelingen
skegnner relevant.

| tvivigtilfad de, eller hvor flere muligheder er dbne, afkrydses rubrikken ”andet”, og der
noteres f.eks. " afventer hjemmepl g ekonference”.

Kommunen ber altid orienteres om varslingen og gerne mundtligt, far den afsendes. Ved
behov herfor aftales samtidig en dato for afholdelse af udskrivningskonference - jaevnfer
adm. vejledning: " Udskrivningskonference”.

Patienten varsles sa tidligt som muligt ved behov for sterre foranstaltninger, og gerne
selvom faardigbehandlingstidspunktet forventes senere end 5 dage efter vardingen.

Kommunen bgr samtidig med varslingen orienteres om forventet faadigbehandlings-
tidspunkt, safremt dette er kendt.

Varslingen faxes til gkonomiafd. pa 8-4033, som si tager kontakt til kommunen.
Skemaet arkiveresbagerst i sygeplejeournalen og der noteresdato for afsendt fax
og signatur pa skemaet (evt. vedhaeftet en fax-bekradftelse). P4 bagsiden af
patientens stamkort i rubrikken " Indstillet til”: skrives dato for varslingen samt
initialer.

Feardigbehandling:

Beslutning om, at patienten er |aggeligt fardigbehandlet, ber tragffes af kontaktlasge og
kontaktplejeperson (eller stedfortraadere) i samarbejde med terapeuter (evt./primaat pa
tvaafaglig konference).

Nar beslutningen er truffet, underskriver laegen skemaet med anfersel af dato for
faardigbehand-ling. Laggen dokumenterer samtidig i patientjournalen.

Skemaet faxes (igen) til gkonomiafdelingen fax nr. 8-4033 og arkiveres igen bagerst i
sygeplejgjournalen, igen med dato for afsendt fax og signatur pa skemaet (evt. vedhaeftet
en fax-bekragdtel se).

Originalskemaforbliver i afdelingen til patienten udskrives/dar, hvorefter dato og
udskrivningssted paf gres skemaet, som s sendes til gkonomiafd.

OBS! Tidspunkt for afholdelse af udskrivningskonference har ingen betydning i forhold
til datoen for varsling og faerdigbehandling.

Genoptagel se af behandlingen

Safremt behandlingen genoptages pa en allerede faer digmeldt patient, paferes dato
for behandlingens genoptagel se pa det originale skema, og dette faxes til gkonomiafd.
Nar patienten pa ny er faerdigbehandlet, udfyldes nyt skema med anfer el se af

feer digbehandlingsdato, og hvad patienten faerdigbehandlestil. Skemaet faxestil
gkonomiafdelingen.

Undtagel ser
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Terminal patienter (dvs. patienter, som i journalen af laegen er erklaeret terminale) er
udeholdt fra ordningen, idet denne patientgruppe altid selv har ret til at vadge,
hvorvidt den sidstetid skal tilbringes pa hospitalet eller i hjemmet. jeevnfer adm.
vejledning: " Udskrivelsetil terminal plejei eget hjem”. Der skal derfor ikke vardes
eller faxrdigmeldes; men aftales med hjemmeplegjen.

Ansvar og opgavefordeling

Plejekontaktperson (eller stedfortraader):

Vurderer patientens funktionsniveau og behov efter udskrivning.

Sikrer, at der foreligger en tvaarfaglig beslutning eller enighed farend vardlet af sendes.
Udfylder, afsender og arkiverer vardlings- og faardigmel dingsskemagt.

Sikrer kontakt til kommunen far eller samtidig med varslets af sendel se.

Lasgekontaktperson (eller stedfortraader):
Deltager i beslutningsprocessen omkring varsel/faadigmelding.
Underskriver faardigmelding og dokumenterer faardigmeldingen i patientjournalen.

Terapeuter:
Deltager i beslutningsprocessen omkring varsel/faardigmelding.

Bilag
Reqistrering af varsel og faadigbehandlede indlagte patienter

Links
Standard F5 vedr. behandlingsplan

standard F12 vedr. primaar kommunal sundheds- og sygeplejeopfalgning

Udskrivningskonference

Udskrivning af patient til primaasektor

Udskrivelse af patient til terminal plejei eget hjem

Sundhedsaftal er

Andringskommentarer
Ny

Kommentar: Udgivelsesversion: 1 Side 3 af 3
Kopi fra VipPortal



