
Tilmelding
Til Udviklingsafdelingen, att. overassistent 
Jessie Simonsen

Tilmeldingsfrist
Hold 9:	 1. april 2009
Hold 10:	1. oktober 2009
Hold 11:	1. april 2010
Hold 12:	1. oktober 2010

Tilmeldingsblanket findes på intranettet: 
http://heh-intranet.regionh.dk/Menu/
Hospitalssider/Personale/Kurser/BASS/

Spørgsmål
Vedrørende indhold: 
Charlotte Åkerstrøm, tlf. 4488 4000/8 2847

Vedrørende det praktiske: 
Jessie Simonsen, tlf. 4488 3939

H E R L E V  H O S P I T A L
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for social- og sundhedsassistenter



Formål
Formålet med kurset er at give nyansatte 
og/eller nyuddannede social- og sundheds-
assistenter på Herlev Hospital et ensartet 
undervisningstilbud indenfor almene emner, 
som er relevante for alle. 

indhold
Kurset består af 5 kursusdage, fordelt over 
4 uger. Det indeholder undervisning i en 
række sygeplejetemaer, som tager udgangs-
punkt i praksis, herunder årsager, kende-
tegn, afvigelser fra det normale, pleje, pro-
fylakse, relevante blodprøver og procedurer. 

Alle deltagere får desuden tilbud om et 2-
dages kursus i praktikvejledning, som finder 
sted 4-5 måneder senere. 

FORLØB
1.dag
•	Social- og sundhedsassistenters arbejds-		
	 område på Herlev Hospital
•	Sårbehandling, decubitusprofylakse, 
	 mobilisering
•	Præ- og postoperative observationer, 		
	 akutte smerter
•	Introduktion til cancersmertebehandling

2.dag
•	Infektionshygiejne
•	Respirationsinsufficiens

3.dag
•	Demente på hospital 
•	Hjerteinsufficiens
•	Nyreinsufficiens

4.dag
•	Diabetespatienten
•	Medicinadministration, udlevering af 
	 medicin, ansvar etc.
 	(OBS: For social- og sundhedsassistenter, 	
	 der ikke skal administrere medicin i 
	 afdelingen, slutter undervisningen 
	 ca. kl. 12.00).

5.dag
•	Dokumentation, sygeplejejournalens 
	 anvendelse
•	Praksisrelateret ernæringslære
• Samarbejde mellem primær- og sekundær 	
	 sektor

6 + 7. dag
Praktikvejledning
(frivilligt - efter 4-5 måneder)
•	Rollen som daglig vejleder for elever
•	Praktikforløbet i sekundær sektor
•	SSA-uddannelsen og sygeplejerske-		
	 uddannelsen aktuelt
•	Det svære elevforløb
•	Før- under- eftervejledning
•	Forventninger, evalueringer

kursusdage

2009 
HOLD 9:
•	6/5, 7/5, 13/5, 18/5, 26/5 	
•	Praktikvejledning: 22+23/9

HOLD 10:
•	10/11, 11/11, 18/11, 23/11, 30/11 	
•	Praktikvejledning: 20-21/1-2010

2010
HOLD 11:
•	6/5, 7/5, 11/5, 20/5, 27/5	
•	Praktikvejledning: 22+23/9

HOLD 12:
•	10/11, 11/11, 17/11, 24/11, 29/11
•	Praktikvejledning: Datoer følger

PRAKTISKE OPLYSNINGER

•	Tid: Alle kursusdage kl. 8.00 - 15.30 
•	Sted: Udviklingsafdelingens kursuslokale 	
	 53 K1
•	Deltagerantal: 14-20 social- og sund-		
	 hedsassistenter pr. hold
•	Pris: Kurset er gratis for ansatte på 		
	 Herlev Hospital og afvikles i Udviklings-
	 afdelingens regi 2 gange årligt


