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AMBULANCEBEHANDLERUDDANNELSEN 
 
Fag:  5.2 HLR 
 
1 + 2 lektioner  
 

Mål  
• At eleven behersker (A) relevant behandling i relation til hjertestop. 
• At eleven kan anvende (B) og forstå kriterier for tilkaldelse af præhospital 
assistance til patienter med hjertestop.  
 
Indhold  
• Eleven behersker (A) European Resusitation Council’s guidelines for hjerte-
lunge-redning til både børn og voksne med fokus på: 
� Hands-on tid 
� Kvalitets HLR 
 
• Eleven kan anvende (B) kriterier for tilkaldelse af paramediciner og/eller 
akutlæge, så en avanceret behandling kan iværksættes. 
 
Undervisere  
Læge, sygeplejerske, Paramediciner 
 
Litteratur  
Ambulancefag 1, kapitel 12, 24  
Ambulancefag 2, kapitel 9 
ERC guidelines: www.erc.edu/index.php/guidelines_download/en 
 
Pædagogiske overvejelser 
Undervisningen skal gøres så interaktiv som det er muligt ved bl.a. 

• Diskussioner  
• Case arbejde  
• Audience Response System (Turning Point) 

Undervisningen består af teori og færdighedstræning i udførelse af HLR, med 
fokus på kvalitets HLR.  
 
Kilder: BEK nr. 977 af 26/09/2006 og uddannelsesbeskrivelse. 
 


