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Information til kvinder, der skal have foretaget operation ved
skedeindgangen - Woodruff

Woodruff’s operation er et mindre indgreb, hvor man fjerner det
stykke hud bagtil ved skedeindgangen, hvor der er gener. Det
omrade, hvor huden er fjernet, dekkes med en lille del af bageste
skedevaeg, som syes ned til hudkanten. Operationen udfares i fuld
bedovelse.

Indgrebet udferes oftest nar der er gener som folge af hudsyg-
dom, infektion eller smerter.

Operationen foregar i fuld bedevelse, og normal operationsvarighed
er ca. 20 minutter.

Saret lukkes efterfolgende med trad, der oplgser sig selv.

Alvorlige komplikationer forekommer ikke, men det er ikke sjal-
den at der kommer en overfladisk infektion i omradet. Dette
odelaegger ikke resultatet, men helingsprocessen tager noget
leengere tid.

Hvilke komplikationer kan opsta?

Det er tale om et lille indgreb, alvorlige komplikationer er derfor
sjeeldne, men der kan opsta overfladisk infektion i saret.
Bedgvelsen indebarer en meget lille risiko.
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Pa grund af bedovelsen skal du mode fastende, se PATIEN-
TINFORMATION - Dagkirurgisk Afsnit.

Hvor og hvornar skal jeg mede?
Du skal mede i Dagkirurgisk afsnit pa 4. sal, kvadrat H1:

[ Dagkirurgisk afsnit vil du blive modtaget af plejepersonalet,
som vil vise dig tilrette og fortaelle om indlaeggelsesdagen.

Udskrivelse
Nar du er velbefindende, har veeret oppe at ga og har ladt vandet,
kan du udskrives.

Far du problemer inden kl. 08.00 naste morgen, kan du hen-
vende dig til vagthavende gynakolog pa telefon 38 68 38 68
- personsgger 82546.

Far du problemer de efterfplgende dage, bedes du henvende dig
til egen laege.
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Efter indgrebet

Der kan vare svie og smerter i siret. Dette kan afhjelpes med
panodil eller anden smertestillende medicin. Saret skal holdes sd
rent og tgrt som muligt. Det skal vaskes med vand og saebe 2
gange dagligt, specielt i forbindelse med toiletbesgg. Skyl med
handbruser og ter forsigtigt. Du kan evt. anvende en harterrer pa
laveste trin til at tgrre sarene.

Sarene vil hele i lpbet af 2-3 uger. I denne periode frarddes samleje
og svgmmehal.

Det vil veere individuelt, hvorndr du kan genoptage arbejdet,
sedvanligvis efter et par dage til en uge.

@nsker du yderligere information, er du velkommen til at kontakte
gynakologisk ambulatorium i dagtimerne pa telefon 38 68 37 37.
Med venlig hilsen

Personalet i Gynaekologisk Ambulatorium
Personalet i Dagkirurgisk Afsnit 54H1
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Egne noter
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