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Hysteroskopi er en kikkertundersagelse, hvor man ser den ind-
vendige side af livmoderhulen og saledes kan undersgge for
polypper og muskelknuder.

Hvordan foregar undersogelsen?

Undersogelsen foregar sedvanligvis i fuld bedevelse og varer ca.
Y time. Et hysteroskop, som er en tynd kikkert tilsluttet en Tv-
skeerm, fores op gennem livmoderhalskanalen. For at skabe god
oversigt, udvides livmoderhulen med lidt vaeske. Man kan nu via
kikkerten se den indvendige side af livmoderen pa skermen.
Safremt man ved kikkertundersggelsen ser en polyp eller
muskelknude fjernes denne.

Pa grund af bedovelsen skal du mode fastende, se PATIEN-
TINFORMATION - Dagkirugisk Afsnit.

Hvor og hvornar skal jeg mede?
Du skal made i Dagkirurgisk Afsnit, 4. sal, kvadrat H1/ POA,
kvadrat H5

[ Dagkirurgisk Afsnit vil du blive modtaget af plejepersonalet,
som vil vise dig tilrette og fortelle dig om indlaeggelsesdagen.

Inden udskrivelsen skal du have varet oppe at ga, haft vandlad-
ning samt talt med den laege, som har opereret dig.
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Hvilket resultat kan forventes?

Ved behov for smertestillende kan du tage 2 tabletter Panodil.
Komplikationer er sjeldne, men far du kraftige underlivssmerter,
kraftig blgdning, ildelugtende udflad eller feber skal du soge lege.
Far du problemer inden kl. 08.00 naste morgen, kan du henven-
de dig til vagthavende gynakolog pa telefon 38 68 38 68 - person-
soger 82546. Far du problemer de efterfglgende dage, skal du hen-
vende dig til egen laege eller vagtlaege.

Almindeligvis er der ikke brug for sygemelding udover de to forste
dage efter undersggelsen.

For at forebygge infektion, bgr du den forste uge efter undersogelsen
undlade samleje og brugen af tampon.

Der vil vaere svar pd mikroskopi af eventuelt udtaget veev efter ca.
14 dage. Det aftales ved udskrivelsen, hvordan du far svaret.

Onsker du yderligere information, er du velkommen til at kontakte
Gynekologisk ambulatorium i dagtimerne pa telefon 38 68 37 37.
Med venlig hilsen
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