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AMBULANCEBEHANDLERUDDANNELSEN 
 
Fag: 2.4 Hjertesygdomme 
 
4 lektioner 
 

Mål  
• At eleven kan anvende (B) og forstå faktaviden om hjerteinsufficiens  
• At eleven behersker (A) relevant behandling i relation til hjerteinsufficiens  
• At eleven behersker (A) viden om akut koronar syndrom, EKG 12, 
telemedicin og arytmier.  
• At eleven behersker (A) relevant behandling i relation til ovennævnte 
områder.  
 
Indhold  
• Eleven forstår (B) og kan anvende faktaviden om hjerteinsufficiens herunder 
lungeødem.  
• Eleven mestrer (A) behandlingen af lungeødem, samt behandlingen med 
nitroglycerin sublingual.  
• Eleven forstår (B) og kan anvende faktaviden om iskæmi og livstruende 
forløb ved aflæsning af EKG 12.  
 
Eleven forstår (B) og kan anvende faktaviden om:  
• Ekstrasystoler – ventrikulære og supraventrikulære  
• Relevante blok 

� 1. grads AV blok 
� 2. grads AV blok – type 1+2 
� Grenblok – højre og venstresidig 

• Livstruende forløb  
 
Eleven behersker (A) faktaviden om:  
• Asystoli  
• 3. grads blok  
• Bradykardi  
• Takykardi  
• Ventrikulær takykardi  
• Ventrikelflimmer  
 
Eleven mestrer (A) relevant behandling af ovennævnte.  
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Eleven behersker (A) faktaviden om:  
• Akut koronar syndrom (AKS), herunder afgrænsning af tilstande.  
 
Undervisere  
Læge, sygeplejerske, Paramediciner.  
 
Litteratur  
Ambulancefag 1, kapitel 12 
Ambulancefag 2, kapitel 9 
Lægemiddellære - DIMS Medicinkompendium  
 
Pædagogiske overvejelser 
Undervisningen skal gøres så interaktiv som det er muligt ved bl.a. 

• Diskussioner  
• Case arbejde  
• Audience Response System (Turning Point) 

Undervisningen skal foregå efter afviklingen af faget EKG, så tolkningen af EKG 
4 / 12 er blevet gennemgået. 
 
Kilder: BEK nr. 977 af 26/09/2006 og uddannelsesbeskrivelse. 


